
  نمونه برداری از بافت داخلی رحم

 

سطح داخلی رحم از بافتی فعال به نام اندومتر 

پوشیده شده است. این بافت حساس به تغییرات 

هورمونی است و پس از بلوغ تا پیش از یائسگی در 

قاعدگی ریزش می کند و خونریزی دوره هر

)عادت(، ماهیانه را شکل می دهد. پس از پایان 

جددا تشکیل می شود. افت مخونریزی این ب

فضای رحم  ( اندومتر) تغییرات بافت داخلی رحم

را برای پذیرش جنین در صورت حاملگی و لانه 

 گزینی آن آمده می کند. 

یک  (اندومتر بافت داخلی رحم)نمونه برداری از

با برداشت و معاینه بافت روش تشخیصی است که 

 وشانندهشامل لایه پداخلی رحم )اندومتر(که 

 . است انجام می گرددگردن رحم و واژن  ،رحمی

 خیصی به دلایل زیر انجام می شوداین روش تش

در طی ، از حد  بیشعلت خونریزی معاینه ی  -

 و یا بین آنهادوره های قاعدگی 

 بررسی علت خونریزی پس از قاعدگی  -

 

 نمونه برداریروش انجام 

پاها می خوابد و  در این روش بیمار صاف به پشت

گیرد. رو به بالا و در محلی مناسب قرار می 

را  )قاشقک( وسیله ای به نام اسپکولوم  پزشک

. این وسیله در داخل گردن کند وارد واژن می

رحم کشیده می شود و نمونه  سمترحم به 

. این روش معمولا در مراکز گیری انجام می گیرد

درمانی و جراحی سرپایی و یا در بیمارستان انجام 

ی شود و معمولا پس از انجام آن فرد می تواند م

 به خانه برود. 

به  نمونه برداریمواردی که باید پیش از انجام 

 اطلاع پزشک رسانده شود

 لیست کاملی از داروهایی که مصرف می کنید. -

اگر به دارو یا غذای خاصی حساسیت دارید  -

 اطلاع دهید.

اگر داروهای رقیق کننده خون استفاده می  -

کنید مثل آسپرین، وارفارین، مکمل های گیاهی و 

 یا سایر داروها به پزشک خود اطلاع دهید. 

اگر خودتان و یا یکی از بستگان سابقه بیماری ها 

 و یا اختلالات خونریزی دهنده دارید. 

اگر دیابت، فشارخون بالا، درد قفسه سینه و یا 

 حملات قلبی دارید. سابقه 

اگر شرح حالی از شکستگی های استخوانی مکرر 

 برای شما وجود دارد.



اگر جراحی های دیگری هم برای شما انجام شده 

 است. 

 نمونه برداری مراقبت های بعد از انجام 

از داروهای ضد التهاب طبق تجویز پزشک می  -

 . توان استفاده کرد 

 . وز استفاده نشودر 41اژن برای مدت پون وتام -

روز نداشته  41فعالیت جنسی برای مدت  -

 باشند.

 علائم زیر به پزشک مراجعه کنید بروزدر صورت 

 تب -

ساعت بعد از  14دردهای زیر شکم بیشتر از  -

 انجام نمونه برداری 

 افزایش درد  -

 خونریزی بیش از حد طبیعی قاعدگی  -

 ترشح بدبو  -

 

 پسیعوارض اندومتریال بیو

 افزایش خونریزی-

 پاره شدن رحم  -

 عفونت لگن   -

  عفونت خون -

-می روشکورتاژ به عنوان درمان جایگزین این 

نمونه برداری از بافت داخلی  ، باشد که در مقایسه

 کم خطر تر است.  رحم

  

 

 

 

 

 

 

 دانشگاه علوم پزشکی شیراز

 درمانی شهید دکتر فقیهی یمرکز آموزش

 

 از بافت داخلی رحمنمونه برداری 
 ویژه آموزش به بیمار 
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