
 : نمونه برداری از کلیه

خیص میزان حاد بودن تش آزمونی است برای

ا برداشتن نمونه کوچکی از که ب ،بیماری کلیه 

 انجام می گردد.راه پوست  کلیه از
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 (ادرار 
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 بررسی دلیل رد کلیه پیوندی  -6
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 آمادگی لازم قبل از نمونه برداری:

 ساعت قبل ناشتا باشد. 6از مار بی -

داروهای ضد انعقادی مثل آسپرین، وارفارین و  - 

 بل قطع شود.یک هفته ق از هپارین

فشارخون کنترل می شود و آزمایشات مربوط به  -

بررسی می  و آزمایشات انعقادی کلیهعملکرد 

 شود.

 روش انجام نمونه برداری از کلیه:

بعد از انجام سونوگرافی از کلیه ها در صورت  

 مشاهده عامل غیر عادی در کلیه  مشاهده توده یا

 نمونه برداری انجام می شود. 

در  بلندی ن مخصوص وداری بوسیله سوزنمونه بر

سونوگرافی از طریق پوست وارد کلیه  حین انجام

طریق نمونه کوچکی از بافت کلیه بدین  .می شود

ماده مخصوص  سپس دربرداشته می شود 

نگهداری و به آزمایشگاه بافت شناسی ارسال می 

 گردد.

 

 : نمونه برداری بعد از لازم مراقبت 

در کاوری( بهبودی ) ری حالت ساعت در 4-6بیمار 

در صورت عادی بودن  سونوگرافی باقی می ماند و

بیمار تا صبح روز  .رودبمی تواند به منزل  شرایط

استراحت کامل  بعد از نمونه برداری باید در حالت

 2ا طبق توصیه پزشک تدر تخت به سر برد و 

فعالیتهای د از انجام هفته بعد از نمونه برداری بای

 سنگین خودداری کند.

در صورت تشخیص پزشک ممکن است نیاز به 

سونوگرافی مجدد جهت بررسی خونریزی در کلیه 

 باشد.



تشخیص بیماری شما با سرعت و دقت  منافع:

 بیشتر انجام می گردد.

 عوارض: 

پس از انجام آزمون نمونه برداری  از کلیه ممکن 

 است موارد زیر در شما بروز کند:  

اطراف کلیه در محل  و ورم خونریزی، خونریزی

، درد، فیستول شریانی وریدی در نمونه برداری

ری، تب و لرز، ایجاد خون در ادرار محل نمونه بردا

 که نیاز به مراجعه و بررسی توسط پزشک است.

: این آزمون اصولا پس از روشهای جایگزین

انجام روشهای تشخیصی دیگر همچون 

ی اسکن و .... انجام می شود و سونوگرافی، سی ت

و روش  عموما جزو آخرین مرحله تشخیص است

 .جایگزین ندارد 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 دانشگاه علوم پزشکی شیراز

 درمانی شهید دکتر فقیهی یمرکز آموزش

 

 نمونه برداری از کلیه
 ویژه آموزش به بیمار
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