
  برونكوسكوپي 

 و گاهي درماني است.  برونكوسكوپي اقدام تشخيصي

لوله دستگاه برونكوسكوپ از بيني يا دهان وارد راه هاي 

هوايي شده و از طريق آن پزشك قادر به مشاهده 

  .مجاري هوايي مي باشد مستقيم 

 لاوه برعبرونكوسكوپي هنگامي انجام مي شود كه پزشك 

 ،، عكس قفسه سينه و سي تي اسكنمعاينه، شرح حال

 تر راههاي هوايي و يا اقداماتنياز به بررسي دقيق 

   دارد، انجام مي شود. درماني

 

 
 

انجام برونكوسكوپي رعايت موارد زير را قبل از 

 كنيد 

  قبل از انجام برونكوسكوپي بيمار يا كسي كه

را به عهده دارد بايد برگه رضايت عمل  كفالت او

  را به دقت خوانده و سپس امضاء كند .

 . داشتن يك نفر همراه الزامي است  

  يك جعبه دستمال كاغذي همراه خود

  داشته باشيد.

 اك كنيد .لاك ناخن خود را پ  

 
  شب قبل از برونكوسكوپي آقايان بهتر است

  صورت خود را اصلاح كنند .

  ساعت قبل از انجام برونكوسكوپي بايد  8از

  ناشتا باشيد .

 ر صورت داشتن قطعات فلزي ،دندان د

ي، لنزهاي چشمي و زيور آلات ، آنها را مصنوع

  خارج كنيد .

 

  در صورتي كه داروي خاصي مصرف مي كنيد

ضد  و ، داروهاي قلبياروهاي ضد انعقادمانند د

، آسپرين و داروي كاهش دهنده فشار خون

قندخون و ...به پزشك و پرستار خود اطلاع 

  دهيد .

 

 

 

 

 

 نكته

در صورت داشتن هر گونه حساسيت دارويي به پزشك   

  .و پرستار خود اطلاع دهيد

در  داشتن مدارك زير جهت انجام برونكوسكوپي

 بيماران سرپايي الزامي است

  بيمارستاندستور پزشك متخصص ريه 

  گرافي قفسه سينه 

   سي تي اسكن ريه 

كوسكوپي براي موارد زير را در حين انجام برون

 شما انجام مي شود 

 پري  در داروي بي حسي موضعي به صورت اس

 د.دهان شما استفاده مي شو

  اكسيژن از طريق سوند بيني براي در صورت نياز

 شود .  ي گذاشته م اشم

 اندازه  از دستگاهي به نام پالس اكسي متر جهت

گيري ميزان اكسيژن اشباع شده خون  شرياني 

ه مي شود .كه به صورت گيره نوك استفاد

 يانگشت متصل شده و داخل آن يك منبع نور

 .است
    

 

    



 

رعايت  موارد زير را بعد از انجام برونكوسكوپي

 د كني

 بخش  بيماران سر پايي به مدت نيم ساعت در

 .برونكوسكوپي تحت نظرمي باشند

  تا وقتي كه بتوانيد آب دهان خود را قورت دهيد

اين زمان  نبايد از راه دهان چيزي بخوريد،

ساعت بعد از انجام  2الي  1 معمولأ

 .برونكوسكوپي طول مي كشد

 رگه هاي خونوجود  ياو گرفتگي صدا  حتمالا 

ي بصورت كم ي تواند بعد از برونكوسكوپم

 وموقت ايجاد شود.

 استفاده از مايعات ، بهتر است براي شروع خوردن

 كنيد.

 به صورت سر پايي مراجعه مي  در بيماراني كه

ايشگاه و همراه بيمار به آزم ، نمونه توسطكنند

 .پاتولوژي برده مي شود

 

 

 

در صورت بروز يكي از نشانه هاي زير بعد از   

  ك مراجعه كنيدانجام برونكوسكوپي به پزش
  

  د خلط خوني شديخونريزي به صورت 

   كاهش فشار خون 

     افزايش ضربان قلب 

  بي قراري 

   كبود شدگي 

   سياه شدن نوك انگشتان و لب ها 

   تنگي نفس 

 كاهش سطح هوشياري 

   نا منظم شدن ضربان قلب 

 

 عوارض اين آزمايش
نريزي ايست تنفسي، كاهش اكسيژن خون، خو

ريه و  از محل نمونه برداري، سوراخ شدگي

 جمع شدن هوا اطراف ريه

 

 درمان جايگزين
 تحت راهنماييسي تي اسكن، نمونه برداري 

 سونوگرافي يا سي تي اسكن 

 

 

   شگاه علوم پزشكي شيرازدان  

 درماني شهيد دكتر فقيهي يمركز آموزش

 برونكوسكوپي
  موزش به بيمارآويژه 
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