
 مومی ساقه چیرقا عفونت ،سر کچلی تعریف

 .هاست بچهدر  مو شیزر شایع علتو  باشد

در  نگر قرمز خمز چند یا یک ،بالینی نظر از

در  ستا ممکن. دشو می همشاهد پوستروي 

 نهدا یا برجستگی) لپاپو ت،ضایعا ینا رکنا

 .باشد شتهدا دجوو هم (کوچک يها

 بالینی تظاهرات

 است، کلینیکی شایع يالگو دو داراي کریون

 ز:ا است عبارت که

 (پوسته پوسته) سبورئی درماتیت نوع 

 ی(چرک تاول)پاسچولار نوع  

 .است نوع ترین شایع سبورئیک، درماتیت نوع

 روي بر منتشر سفید، چسبنده، هاي پوسته

 به رسیدن براي .دارد وجود سر پوست

 .است ضروري کشت انجام اغلب تشخیص

 ممکن )قارچ تشخیص( KOH آزمایش با چون

 .باشد منفی است

 مجزا ها پاسجول مناطق این در ،پاسچولار نوع

 خشک بسته دلمه نواحی ا( یچرکی هاي تاول)

 وجود مو توجه قابل ریزش با هپوست بدون

 روي که باکتري بیشتر ایجادکننده عامل .دارد

 .باشد است، می شده سوار زخم

 از خیلی در ت.اس ماه 4 تا 3 کمون دوره

 خوب درمان از پس مو ریزش موارد، اشکال

 نمی را مو ریزش موارد، در برخی د.شون می

 توسعه زخم میزان بخصوص اگر برگرداند توان

 .باشد یافته

 درمان

 21  الی 6 به نیاز سر قارچ هاي عفونت درمان 

 د: مانن دارد خوراکی هاي درمان هفته

 به نوبت یک در :گریزئوفولوین .1

 دوز دو در یا و منفرد  دوز صورت

 قرص .شود می تجویز منقسم

 چرب غذاي همراه به گریزئوفولوین

 توان می را دارو این .شود جذب بهتر

 بچه به کامل شیر یا بستنی همراه

 .داد

 از سر کچلی که مارانیبین: تربینافی .2

 به دارند، خشک و غیرالتهابی نوع

 تربینافین درمان تحت هفته  6مدت

 .گیرند می قرار خوراکی

 روز 33 تا 12 مدت به: راکونازولایت .3

 می که گیرند می قرار درمان تحت

 حاوي شامپوهاي بدون یا همراه تواند

 .شود می استفاده سولفاید سلنیوم

 التهاب سرکوب جهت ن:پردنیزولو .4

 با پردنیزولون د.رو کار می به کریون

 را روزانه، بهبودي صورت به کم دوز

 زخم ایجاد از و کرده تسریع

 .می کند جلوگیري

 

 

 

 



 یپرستار یمراقبت ها

 تماس با  قیاز طر شتریسر ب یکچل

: گاو، اسب، گوسفند، مانند یواناتیح

همچنین می  .گردد یگربه منتقل م

تواند از طریق تماس انسانی در 

 باشگاه ها و استخرها نیز منتقل شود.

 واناتیآلوده خانوده و ح يتمام اعضا 

و درمان قرار  نهیمعا مورد دیبا یخانگ

 یخانوادگي ریابتلا و درگ رای. زرندیبگ

 .دارد ییبالا وعینسبتاً ش

 ک شما خارش دارد، بدن او اگر کود

. دینگاه کن یکچل يها حلقه را از نظر

آن  درمانه شخصاً ب دینکن یسع

 .دیبپرداز

  از کلاه مشترک، شانه مشترک به

 .دینکن استفاده عنوان چیه

 نیو پرپروتئ میپرکلس يخوردن غذا 

و بهبود زخم  قدرت شیافزا يبرا

 .مؤثر است اریبس

 در  یشخص لیاستفاده از وسا

 ضروري است. شگاهیآرا

 و قبل حتماً کودک که باشید مواظب 

 آلوده، مناطق کردن لمس از بعد

صابون   و آب با را هایش دست

 .بشوید

 محلول با زخم محل شستشوي 

 پتاسیم. پرمنگنات

 در روز یک سولفید، سلینوم شامپوي 

 دو سپس و اول؛ هفته دو در میان

 5باید  شامپو این هفته؛ در مرتبه

 سپس و باشد سر روي بر دقیقه

تا  1خانواده دیگر اعضاي د.شو شسته

استفاده  شامپو این از هفته در بار 3

 .کنند

 موضعی مانند  دقت کنید که درمان

شامپو به تنهایی براي کچلی سر 

کفایت نمی کند و باید حتما درمان 

  خوراکی داده شود.
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