
 ؟ چیست جی دبل )کاتتر(لوله

 

 
 لوله باریکی به بلندی و پذیر انعطاف باریک، لوله

 از سرپایی جراحی عمل طی خودکار است که داخلی

 لوله گذاشته می شود.گذاشتن ادرار مجرای طریق

 می فادهتاسمشکلات کلیوی  با بیمارانی در جی دبل

 جنبه اورژانسی مارانبی برای مواقع بعضی .ودش

 پیوند کلیه یا زدیالی عمل یک از را او و دارد یتیحما

 . دهدی منجات  عوسی عمل یک یا
 

 : جی دبل لوله گذاشتن از هدف

کلی هدف از گذاشته دبل جی، باز نگه داشتن  طور به

 راه مجرایی و برطرف کردن انسداد است.
 

 می انجام چگونه جی دبل لوله کشیدن و گذاشتن

 ؟ شود

 انجام سرپایی یا اورژانسی ت صور به اکثرا عمل این

 یحس یب ایردن یقتزر با صورت که  بدین. ودش می

 نام به تگاهیدس لهبوسی ، ادرار اریمج در

 هب و دهش حالب وارد جی دبل لوله وسکوپسیست

 سر یک بترتی بدین و ودمی ش هدایتکیله  سمت

 مثانه داخل در آن دیگر سر و کلیه هلگنچ داخل آن

 انسداد حالب راه ا گشاد نگه داشتنگیرد تا ب می قرار

 کند.  برطرف را

 
 ردنک تزریق با زنی جی دبل لوله ردنک خارج برای

 سیستوسکوپ لهبوسی ، ادرار مجاری در یحس بیی

 زمان در پس.می کنند  رجخا را جی لدب هلول

 یا باز بدن از جایی ، جی دبل لوله کشیدن و گذاشتن

 لوله اداری مجرای راه از فقط . ودش نمی داده یبرش

برداشته  طریق نهمی از و گذاشته می شود یج دبل

 می شود.
 

به طور کلی در زمان گذاشتن  : دارویی دستورات

دبل و کشیدن دبل جی معمولا بیماران به آنتی 

بیوتیک نیاز دارند که نوع و میزان با دستور پزشک 

تعیین می شود. همچنین برای درد، داروی مسکنی 

که با گشاد کردن راه مجاری و مثانه  داده می شود

 درد شما را کمتر می کند.
 

 به ازکه نی  مارانیبی در : غذایی رژیم یا تغذیه

 غذایی رژیم به ازنی دارند جی لدب هلول گذاشتن

 بر ، دارند ساز سنگ که کلیه سانیکاما ندارد خاصی

 کپزش توسط است ممکن سنگ جنس و نوع اساس

 . ودش داده خاصی غذایی رژیم معالج
 

 استفاده کنید. فراوان زانیم به تمایعا :نکته

 

 
 

 ایه عملی که  نوع اساس بر : ادراری کیسه یا فولی

برای بیمار صورت می گیرد ممکن است کیسه ادراری 

 دندهی قرار تخت روی را ادراریگذاشته شود. کیسه 

 کنید. آویزان بلکه
 

 مانعی بدن در جی دبل لوله تنشدا صرفا : استحمام

 دادن نیست. حمام برای
 

 : بعدازعمل مشکلات یا عوارض
 یج لدب لوله گذاشتن بعداز است ممکن هک عوارضی

 در اصوصمخ ش)وزس : از عبارتند آید شپی ماش رایب

 ، ادرار تکرر ، ) مثانه شدن وخالی ردنک ادرار انتهای

 در درد ، ادرار خون در ، خارش ، مثانه در ناراحتی

 نای ) ردنک ادرار نحی در مخصوصا لوپه هناحی

 خواهند برطرف جی دبل لوله کشیدن  بعداز عوارض

 .شد



 

 : جنسی و جسمی های وفعالیت ورزش

 هک عملی وعن به بستگی ماربی های تفعالی و شورز

 جی دبل گذاشتناز هدف راگ . دارد صورت گرفته

 یدتوان می که داشته اید است دادیانس عرف برای

 لیک طور به ولیداشته باشید  را خود رهروزم تفعالی

 نگیسن هایش ورز و بدنی دیدش تفعالی بهتر است

 عمل هک مارانیبی در جنسی تفعالی . دندهی انجام

 ممکن دارند جی دبل لوله اندو داده انجام هکلی سنگ

 . ودش عمل ناحمه خونریزی باعث است
 

 : بدن در جی دبل داشتن نگه مدت و بعدی مراجعه

 در جی دبل لوله ت نگه داشتنمد و عدیب مراجعه

 است، گرفته انجام هک دارد عملی نوع به یتگبس بدن

 لوله گذاشتن از پس . دباش می یرتغم هتهف 6 تا 2 از

 ای هبرگ ، مربوطه بخش در ای لعم اتاق در ، جی دبل

 به مراجعه انزم آن در هک ودش می داده ماش به

 نییتع جی دبل لوله ردنک خارج تجه معالج کپزش

 لوله این خروج به توجه عدم صورت در است، دهش

 دچار یا و ودش لتشکی سنگ لوله اطراف تاس ممکن

 .ویدش ادراری دستگاه و کلیه عفونت

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 دانشگاه علوم پزشکی شیراز

 مرکز آموزشی درمانی شهید دکتر فقیهی
 

 )کاتتر(لولهگذاشتن و برداشتن 

  جی دبل
 ویژه آموزش به بیمار 
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