
نکات آموزشی  با آرزوی سلامتی برای همه بیماران،

زیر به شما کمک می کند تا در مورد آنژیوگرافی 

 قلب بیشتر بدانید:

 علت لزوم انجام آنژیوگرافی 

 دو علت عمده برای انجام آنژیوگرافی قلبی قابل ذکر است. 

: تشخیص دقیق بیماری قلبی واطلاع علت تشخیصی

عروق قلب به نحوی که از وضعیت حفرات،دریچه ها و

جزئیات ساختمانی وفعالیت بخوبی مشخص می شود، 

وآگاهی لازم رابه پزشکان فوق تخصص قلب ویا جراح 

 قلب برای درمان بیمار ارائه می کند. 

: درمان بسیاری از بیماریهای ساختمانی علل درمانی

قلب می تواند درحین انجام آنژیوگرافی قلبی  انجام شود. 

ی های،تنگیوارهاید صی،نقایا چهیدری هایگازتنی اریبس

آنژیوگرافی  با تواند یم گرید موارد وی اضاف عروق ،یعروق

 .شود درمان

 

 

 

 

 

  یوگرافیآنژ انجام روش

ی گاه ایو دردکنندهی ب، بخش آرامی داروها زیتجو بدنبال

 باآنژیوگرافی  تیفعال ،مارانیب بهی هوشیبی داروها

یا  اهرگیس ز طریقتجهیزات ا کردن وسایل ووارد

 قلب به واردشدن با. شودی آغازم مختلفی سرخرگها

تعیین میزان  وی رنگ مواد قیتزر با لازمی هایبررس

 یم انجام بهی خونی گازهای ریگ اندازه و فشارحفرات

 .رسد

 یم منتقلی کاوریر به ماریبی، وگرافینژآ خاتمه از پس

وطه مرب بخش بهی اریهوش تیوضع به توجه با سپس. شود

 .ابدی یم انتقال
 

 یاحتمال وخطرات عوارض
 

 انجام هیدر محل و اطراف ناح یوخونمردگ یجادکبودیا .1

 .ماند یم یچندروز باقتا که  یوگرافیآنژ

 تواندمی  که آنژیوگرافیزخم کوچک حاصل از انجام  .2

 دردناک باشد. یمختصر

 لیلبه دخارش  وریکهی،قرمزی، پوست یتهایساسح .3

 می باشند. عمولا زود گذرکه م یموادرنگ قیتزر

در و نادر هستند  اریخطرناک گرچه بس و یعوارض جد

اما احتمال وقوع  .دده یرخ م مارانیبدرصد   2 تا1کمتراز 

 :هستند ریشامل موارد زکه  آنها وجود دارد

 آن یها چهیدر به بافت قلب و بیآس 

 ارسال لخته به مغز لیدلب یخطرات مغز 

 یریاحتمال وقوع خونر 

 که  یعروق ایپا  در عروق دست و بیآس  جادیا امکان

 د.هستن یوگرافیآنژ انجامدر مسیر

 در ضربان قلب ینظم یب 

 یویر یعفونتها 

 بکاررفته درقلب لهیجابجا شدن وس 

  حساسیت به ماده رنگی،داروهای بیهوشی و

 دستگاههای به کار رفته

 بلاک قلبی 

 ماریاحتمال مرگ ب 

 

 یوگرافیازآنژ پسمراقبتهای 
 

ساعت باقی  36تراست پانسمان محل آنژیوگرافی تا به 

 انسمانپ نیامااگرابماند. پانسمان مجدد لازم نیست. 

 .شود ضیتعو دیشد با آلوده

 وصابون باآب شودویم برداشته پانسمان ساعت 36 از پس

 .گرددیم زیتم کنندهی اموادضدعفونی

 چنانچه محل زخم خونریزی داشت باید آن را با گاز تمیز   

فشار دهید تا خونریزی متوقف شود ولی در صورت ادامه 

 .شود مراجعه پزشک بهخونریزی 

ی ب تاچندساعت موردنظری پا ای دستتوصیه می شود 

 . شود نگهداشته حرکت



کودکان بزرگتر می توانند فعالیت معمولی خود را از روز 

 تیفعالم انجا اما بهتراست تا یک هفته از بعد شروع کنند.

 تناب نمایند.اج نیسنگ

 شودی کارگذار درقلبی ا لهیوس ماریب درمانی برا چنانچه

 ماریبی تهایفعال انجام ماه کیتاباید  پزشک نظر به توجه با

ی کیزیفی برخوردهاو  ها ضربه از ماریب و شود محدود

 .بماند محفوظ
 

 یوگرافیآنژ درمحلی احتمال درد درمان

 .کرد فادهدرداست کاهشی برا توان یم نوفنیاستام از

 تغذیه

 یوگرافیآنژانجام  روز همانیی معمولی از غذا میرژ

 شروع می شود. بعد روز از ای
 

 دریافت جواب آنژیوگرافی 
 گزارش و مدارک پاکتبلافاصله پس از آنژیوگرافی، 

توسط منشی بخش آنژیوگرافی به شما تحویل می ،یوگرافیآنژ

ی بیشتر فیلم شود. درصورت آماده نبودن گزارش ویا لزوم بررس

آنژیوگرافی، دوهفته پس از آنژیوگرافی با منشی بخش 

و در صورت آماده بودن گزارش جهت دریافت  تماسی وگرافیآنژ

 جواب به بخش آنژیوگرافی مراجعه نمایید. 

ضمناً یک تا دو هفته پس از انجام آنژیوگرافی با در دست 

 داشتن جواب به پزشک خود مراجعه کنید. 

 

 

 لازم برای انجام آنژیوگرافی آمادگی های

  ساعت  4و شیر از ساعت  8 جامدازی غذاهامصرف

 ی ممنوع است.وگرافیآنژ از قبل

 آسپرین چندروز پیش از  مصرف داروهای وارفارین و

 با نظرپزشک قطع آنژیوگرافی بصورت موقت و

 می شوند.  

  سایر داروهای قلبی تا روز آنژیوگرافی به طور معمول

 مصرف گردد.

 انچه بیمار دچار تب ، سرماخوردگی، یا بیماریهای چن

عفونی می باشد حتماً قبل از آنژیوگرافی با پزشک 

 درمیان بگذارید. 
 

 
 

 سالم و سربلند باشید.

 

 

 

 دانشگاه علوم پزشکی شیراز

 مرکز آموزشی درمانی شهید دکتر فقیهی
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