
                                آملودیپین :ژنریک نام

 نام نورواسک :تجارى

 دهنده کاهش:دارو مکانیسم خون فشار

 آملودیپین

 تنفس، شدن کوتاه ، پا و زانو آشکار تورم صورت در .1

 تیره، رنگ زرد ادرار سینه، قفسه درد قلب، تپش

 بهگرما  احسلس و سردرد ضعف، خستگی، زرد، چشم

 .دهید اطلاع پزشک

 . ننمایید مصرف آن آب یا فروت گریپ میوه با را دارو .2

 و آرام ایستاده، به نشسته از وضعیت تغییر صورت در .3

 .باشد آویزان پاها لحظه چند

 . شود پرهیز الکل مصرف از .4

 فیبر حاوی غذاهای از یبوست کاهش منظور به .5

 .شود استفاده

 

 بیمار به آموزش واحد
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