
  در خصوص استفاده از دستکش استریل،تمیز  WHOدستورالعمل پیشنهادي 

  96- واحد کنترل عفونت بیمارستان شهید فقیهی

تمیز دستکش پوشیدن اندیکاسیونهاي اندیکاسیونهایی که نیاز به پوشیدن دستکش ندارند  اندیکاسیونهاي پوشیدن دستکش استریل 
 *تماس مستقیم با بیمار

 
  فشارخون،درجه حرارت و نبض بیمار*گرفتن 

  
  یا عضلانی به بیمار*تزریق زیر پوستی 

  
  *لباس پوشاندن به بیمار

  
  *انتقال بیمار

  
  *مراقبت از گوش یا چشم بیماران در صورت 

  فقدان ترشحات
  

*هرگونه مراقبت از راه وریدي در بیمار در صورت 
  عدم نشت خون

  
*درج گزارش در پرونده بالینی و یا چارت بالاي سر 

 بیمار
 

  *غذا دادن به بیمار
  

  و یا قطع لوله تغذیه اي بیمار سینی غذاآوري *جمع 
  

*تعویض ملحفه بیمار در صورتیکه بیمار ایزوله 
و یا ملحفه بیمار آلوده به ترشحات و  نبوده  تماسی

  مواد دفعی نباشد
  

  *گذاردن ماسک تنفسی و یا کانولاي بینی براي بیمار
  

  *جابجائی اثاثیه بیمار

*تماس با خون،مایعات بدن ،ترشحات و 
دفعی بیمار مواد  

 
شاء مخاطی و پوست آسیب غ*تماس با 
 دیده بیمار

 
*تماس با میکروارگانیسمهاي شدیدا 

 عفونی و خطرناك
 

  *موقعیتهاي اورژانسی یا اپیدمی
  

  *گرفتن خون از بیمار
  

  *قطع یا بستن راه وریدي
  

  *کشیدن خون
  

  *معاینات لگنی و واژینال
  

  *ساکشن دهان
  
  هتخلیه مواد برگشتی از معد*
  
جابجایی یا تمیز کردن وسایل و تجهیزات *

  بیمار
  
  جابجائی یا تخلیه پسماندها*

 

 *انجام هرگونه اقدامات جراحی
 

 *زایمان واژینال
 

 *اقدامات رادیولوژیکِی تهاجمی
 

*برقراري راهاي عروقی (ایجاد راه ورید مرکزي و 
(... 

 
 *آماده نمودن محلولهاي تغذیه مکمل وریدي

 
داروهاي شیمی درمانی تزریقی*آماده نمودن   

 
 * انجام هرگونه پروسیجر آسپتیک

 
 
 
 


