
 
 پرد نیزولون :ژنریک نام

 نیزوپرد :تجارى نام

 التهاب ضد -کورتون :دارو مکانیسم

 

 پردنیزولون

 دارو .شود پرهیز دارو مصرفی مقدار تغییر از .1

 . شود قطع سپس و کم تدریج به بایستی

 عضلات، درد گلو، زخم تب، مشاهده صورت در .2

 و شکمی شدید درد وزن، ناگهانی افزایش

 مدفوع

 . دهید اطلاع پزشک هب رنگ سیاه

 محدود را شور و بالا قند حاوی غذاهای مصرف .3

 سیب مثل بالا پتاسیم حاوی غذاهای از و کرده

 و حبوبات غلات، و نان پرتقال، موز، زمینی،

 . شود استفاده سبزیجات

 با تماس از و کرده رعایت را فردی بهداشت .4

 افراد

 . بپرهیزید عفونی بیمار



 گونه هر انجام از پزشک با مشورت بدون .5

 . بپرهیزید واکسیناسیون

 پزشک بارداری ضد های قرص مصرف صورت در .6

 .. بگذارید جریان در را خود

 یا کامل هوشیاری مستلزم کارهای انجام از .7

 .شود پرهیز حرکتی مهارتهای

 روی نور به حساسیت های واکنش است ممکن .8

 مواجهه از شود می توصیه رو این از دهد

 . شود پرهیز خورشید رنو با مدت طولانی

 .شود مصرف شیر یا غذا با دارو است بهتر .9

 از سرگیجه و آلودگی خواب و دهان خشکی .11

 .باشد می دارو عوارض

 را مایعات مصرف عوارض، کاهش منظور به .11

 . دهید افزایش
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