
 آپيكسابان

 بوده و خون آپیکسابان جزو داروهای ضد انعقاد خون

شود خون بتواند به راحتی  باعث می می کند ورا رقیق 

در عروق خونی گردش کند. این امر بدین معنا است 

را به  نخو نشد هختل که مصرف این دارو ریسک

ساند. از این دارو برای درمان آن دسته از ر حداقل می

شود که به علت لخته شدن خون  بیمارانی استفاده می

 ، حمله قلبی یایمغز هکتس دچار بیماریهایی از قبیل

 ترومبوز عمیق وریدی یا آمبولی ریوی شده اند.

 كسابانيو منع مصرف قرص آپ اطيموارد احت

 در صورتی که به آپیکسابان یا هر گونه داروی •

 حساسیت دارید.  دیگر مشابه

در صورتی که باردار هستید یا قصد باردار  •

تواند برای  این دارو می شدن را دارید زیرا

 جنین خطرناک باشد. 

تنها در صورت ضرورت  یردهیدوران ش در •

 قابل استفاده است.

 در صورتی که دچار مشکلات کبدی هستید.  •

جراحی ستون عمل  ،صورتی که به تازگیدر •

  انجام داده اید. جراحی فقرات یا هر گونه عمل

در صورتی که از داروهای دیگری مانند  •

کنید که بر لخته شدن  استفاده می وارفارین

 گذارند.  خون اثر می

در صورتی که دچار هرگونه آسیب دیدگی  •

شده اید و به تازگی خونریزی بسیار زیادی 

ک ناحیه از بدن یا داشتید مانند زخم شدن ی

 .وجود زخم معده

گیاهی استفاده  های در صورتی که از مکمل •

کنید که اغلب برای افسردگی مورد  می

 گیرد.  استفاده قرار می

در صورتی که دچار سندروم آنتی فسفولیپید  •

هستید که این اختلال بر سیستم ایمنی بدن 

گذارد و ریسک لخته شدن خون را  تاثیر می

 . دهد افزایش می

 یکبد یماریدر کبد مانند ب یجد مشکلات •

 یکبد یهامیاز حد آنز شیب شیافزا ایمزمن 

 دیشد یزیدر بدن مانند خونر یفعل یزیخونر •

 یخارج ای یداخل

که ممکن است با  ییهمزمان با داروها مصرف •

 یتداخل داشته باشند مانند داروها کسابانیآپ

 یداروها ای( نیضد پلاکت خون )مثل آسپر

 ضد انعقاد

 یمانند درد قلب یخاص قلب یهایماریب •

 یپس از عمل جراح یدرد قلب ای داریناپا

 یمانند سکته قلب یخاص عروق یهایماریب •

 یعروق کرونر ای ر،یاخ یسکته مغز ر،یاخ

 )مربوط به عروق قلب(

 

 كسابانيآپ ییتداخلات دارو

ممکن  ریز یقرص با داروها نیهمزمان ا مصرف

 کند: جادیا ییاست تداخل دارو

 

 ن،یضدانعقاد خون مانند وارفار یداروها •

 دوگرلیکلوپ ن،یهپار ن،یآسپر

 انندم یدیراستروئیغ یضدالتهاب یداروها •

 بوپروفنیناپروکسن و ا

 مانند  یصرع و حملات تشنج یداروها یبرخ •

 نیتوئ یو فن نیکاربامازپ

مانند کتوکونازول،  یعفونت قارچ یداروها •

 ریتوناویو ر تراکونازولیا

لخته خون مانند  دهنده کاهش یداروها •

 نیانوکساپار

مانند  یقلب یداروها ایفشار خون  یداروها •

 ازمیلتیو د لیوراپام

 یضدافسردگ یداروها •
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 چه موقع باید به پزشک مراجعه کرد؟ 

پوستی شده اید و علائمی از  شادر صورتی که دچار ر •

قبیل خارش پوست، قرمزی پوست ،تورم، تاول یا 

 پوسته ریزی دارید. 

 تنگی نفس در صورت •

 تغییر در ضربان قلب •

 اگر دچار سفتی و گرفتگی قفسه سینه یا گلو شده اید.  •

 اگر برای صحبت کردن یا نفس کشیدن مشکل دارید.  •

اگر دهان، صورت، لب، زبان یا گلوی شما در حال  •

  متورم شدن است

  زردی پوست یا چشم  •

  وجودخون در ادرار یا سیاه شدن مدفوع •

 خونریزی از بینی •

 تهوع •

 

 

 

 

 

 

 

 توجه داشته باشيد: 

   .دیدارو را از نور ورطوبت دور نگه دار •

به محض به خاطر آوردن دوز فراموش شده هر چه  •

سریع تر آن را مصرف کنید مگر آنکه زمان مصرف 

 دوز بعدی فرا رسیده باشد. 

در صورت فراموش کردن یک دوز دارو از دو برابر  •

کردن آن در وعده بعدی خودداری کنید و پس از 

 ورت طبیعی مصرف نمایید. آن داروی خود را به ص

باید هر روز آپیکسابان را سر ساعت مشخص  •

 بخورید. 

در هنگام مصرف آپیکسابان به هیچ عنوان از روشهای  •

گیاهی از قبیل مصرف گل راعی به منظور درمان 

افسردگی استفاده نکنید زیرا ریسک بروز عوارض 

جانبی را افزایش خواهد داد .برای اطمینان بیشتر و 

ش سطح ایمنی و سلامت بدن خود قبل از افزای

استفاده از سایر داروها از قبیل مکمل گیاهی انواع 

  .ویتامین باید با پزشک خود مشورت کنید

ام عمل جراحی طبق نظر ساعت قبل از انج 44تا 48 •

را متوقف ( آپاکسابان)مصرف قرص  ،پزشک معالج

 . دیکن

 

 

 دانشگاه علوم پزشکی شیراز

 درمانی شهید دکتر فقیهیمرکز آموزشی 
 

 و نكات آموزشی مربوطه آپيكسابان

 ویژه آموزش به بیمار 

 

 :تهيه کننده
 کارشناس پرستاری -فروغ قوی پنجه

 کارشناس ارشد پرستاری -افسون توفیق

 

 :ه کنند تایيد
 متخصص قلب و عروق -دکتر حامد بذرافشان

 : منابع

 2041دارونامه رسمی ایران 

 بهداشت وزارت
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